Cidadania e Desenvolvimento

Estratégia de Educacéo para a Cidadania de Escola
ANO LETIVO: 2023/2024

“Na vida, ndo existem solucoes. Existem forcas em marcha: é
preciso crid-las e, entdo, a elas seguem-se as solucoes."

(Antoine de Saint-Exupéry)
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Enquadramento - Educa¢ao para a Cidadania:
Porqué e Para Qué?

Enquadramento - Educag¢do para a Cidadania: Porqué e Para Qué?

Uma escola promotora de Educacdo para a Cidadania € aquela que educa pelo
exercicio e pela vivéncia quotidiana de cidadania o que implica apelar a participacao
dos alunos, ao desenvolvimento do seu sentido critico, a sua capacidade de
argumentacao e a tomada de decisdes.

A complexidade e a acelerada transformacdo que caracterizam a atualidade
conduzem a necessidade do desenvolvimento de diversas competéncias para o
exercicio da cidadania democrética.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n°46/86 de 14 de outubro) consagra um
lugar de destaque aos valores da Democracia e da Cidadania.

A Educacdo para a Cidadania constitui um eixo estruturante e incontornavel na
formacgéao dos jovens, sendo parte integrante do Projeto Educativo do Agrupamento e
da vida da escola, no sentido de contribuir para a construcao da identidade pessoal e
social das criancas/jovens.

A Educacdo para a Cidadania visa, assim, contribuir para a formacédo de pessoas
responsaveis, autbnomas, interventivas, solidarias, que conhecem e exercem o0s seus
direitos e deveres em diadlogo e em respeito pelos outros, com espirito democratico,
pluralista, critico e criativo, tendo sempre como referéncia os valores dos direitos
humanos — formacdo humanistica dos alunos.

Este documento foi elaborado com base na Estratégia Nacional de Educacao para a

Cidadania que integra um conjunto de competéncias e conhecimentos proprios desta

area, em convergéncia com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

e com as Aprendizagens Essenciais e visa coligir as orientacées gerais para o

trabalho a desenvolver.
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Aprendizagens Esperadas: Principios e Valores

Aprendizagens Esperadas: Principios e Valores

Tendo por base o Preambulo do Despacho n.° 6172/2016, de 10 de maio:

“(...) A presenga mais acentuada da cidadania na educag&o configura, assim, a
intencao de assegurar «um conjunto de direitos e deveres que devem ser veiculados
na formacao das criangas e jovens portugueses de modo que no futuro sejam adultos
e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relactes
interpessoais, a integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a
valorizacao de valores e conceitos de cidadania nacional»

E de acordo com a Estratégia Nacional de Educacédo para a Cidadania, a abordagem

da Educacéo para a Cidadania deve atender a trés eixos (recomendados, em 2008,

pelo Documento do Forum Educacédo para a Cidadania):

- Atitude civica individual: identidade cidada, autonomia individual, direitos

humanos.

- Relacionamento interpessoal: comunicacgéo, dialogo.

- Relacionamento social e intercultural: democracia, desenvolvimento humano
sustentavel, globalizacédo e interdependéncia, paz e gestao de conflitos.

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria contempla a totalidade dos

valores inerentes a formacao global do ser humano e explicita, os que se revelam
favorecedores de uma correta integracdo na comunidade educativa em particular, e

na sociedade em geral, entre outros:

Respeito pelo outro; Responsabilidade; Solidariedade; Cooperacéo; Trabalho; Rigor;

Exigéncia; Qualidade; Liberdade; Tolerancia e Incluséao.

Estes valores atravessam, de forma transversal, todos os Dominios de intervencao,

contemplados na Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania.
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Operacionalizacdo: Enqguadramento curricular

A Educacdo para a Cidadania consubstancia-se na componente de curriculo
Cidadania e Desenvolvimento (CD) que integra as matrizes de todos os anos de

escolaridade, do Ensino Basico e do Ensino Secundario.

* 1° Ciclo: CD como componente de curriculo de integracao curricular transversal,

potenciada pela dimensao globalizante do ensino neste ciclo.

» 2° e 3° Ciclos: CD como componente de curriculo e disciplina autonoma,
potenciada por uma abordagem interdisciplinar ao nivel do Conselho de Turma,

numa organizagao semestral.

Nos Conselhos de Turma, os professores devem manifestar a forma de contribuir
no desenvolvimento de temas e projetos, em relacdo quer ao(s) tempo(s) letivo(s)

disponibilizado(s) para trabalho, quer as abordagens de contetudos disciplinares.

* Ensino Secundéario: a componente de formacdo de Cidadania e
Desenvolvimento é desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas
constantes nas matrizes curriculares-base (cf. artigo 15.°, ponto 4, alinea d), do
DL n.° 55/2018), numa abordagem transversal e sob a coordenacéo do Diretor de
Turma.

Nos Conselhos de Turma, os professores das diversas disciplinas devem
manifestar a forma de contribuir no desenvolvimento de temas e projetos, em
relacdo quer ao(s) tempo(s) letivo(s) disponibilizado(s) para trabalho, quer as

abordagens de conteudos disciplinares.
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Dominios

Dominios

O desenvolvimento da Cidadania e Desenvolvimento deve ser consolidado, de modo
gue as criangas e jovens, ao longo dos diferentes ciclos, experienciem e adquiram
competéncias e conhecimentos de cidadania nas vérias vertentes. Os dominios a

desenvolver, de acordo com a Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania,

organizam-se em trés grupos, do seguinte modo:

Direitos Humanos
~ | Obrigatério para Ilgualdade d.e Género
S | todos os niveis e Interculturalidade
> ciclos de Desenvolvimento Sustentavel
© escolaridade Educacédo Ambiental
Saude
Sexualidade
Media
N | Trabalhado pelo — — — o
S | menos em dois InstituicBes e participacdo democratica
2 | ciclos do Ensino | Literacia financeira e educacao para o consumo
© Basico Seguranca Rodoviaria
Risco
Empreendedorismo
o Mundo do trabalho
o Opcional em Seguranca, Defesa e Paz
5 qualquer_ano de Bem-estar animal
%) escolaridade _
Voluntariado
Outras
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Priorizagcdo dos Dominios a desenvolver

Os dominios tém de ser tratados, obrigatoriamente, individualmente ou de forma

articulada de acordo com a tabela apresentada.

Anos 1123/ 4
Direites Humanos X
lgualdade de Ganero
Interculturalidade
Desanvolvimants Sustentavel X | X
Educacao Ambienial X | X
Saude
Sexualidade X X
lMediz X X
Instituicdes e parlicipacds democratica
Literacia financeira e educacdo para o consumo X X X
Seguranca Rodoviaria
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Risco
Empreendedorismo X
hiundo do trabalho X
Seguranca, Defesa e Paz

x| | | e

Bem-estar animal
Yoluntariade
Outros

Grupo 3

IMPORTANTE
Atendendo ao facto de que a CD, no 2° e 3° Ciclos, deixou de ser uma disciplina anual

e passou a semestral é fundamental, em Conselho de Turma, respeitando a
distribuicdo por ano, fazer-se a selegdo dos conteudos/temas dos Dominios
considerados essenciais e possiveis de serem abordados com a reducdo da carga
horaria. Esta selecdo deve ser feita de acordo com as necessidades e perfil das

turmas.
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Priorizacdo dos Dominios a desenvolver

Apesar de implicacdes diferenciadas, todos os Dominios séo intercomunicantes
como se pode ler na pagina 8, da Estratégia Nacional de Educacdo para a
Cidadania: “todos os dominios a trabalhar na Cidadania e Desenvolvimento devem
ser vistos como intercomunicantes, tendo na base uma visao holistica da pessoa.” ,
jd& que a sua abordagem devera privilegiar o contributo de cada um no
desenvolvimento dos Principios, Areas de Competéncias e Valores do Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Assim sendo, ha Dominios que se podem articular, como por exemplo:
- Saude e Sexualidade;

- Sexualidade e Igualdade de Género;

- Direitos Humanos e Igualdade de Género;

- Direitos Humanos e Interculturalidade;

- Educacdo Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel;

- Empreendedorismo e Mundo do Trabalho.
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Metodologia

Os docentes beneficiam de liberdade metodolégica a fim de favorecer a ética da
discussao, desenvolvendo na aula a escuta ativa e a toleréncia, o respeito pela
palavra e pela posicado tomada, a procura de consenso ou a vontade de evoluir no
debate, mantendo um espirito pedagogico humanista.
Importam metodologias para aprendizagens significativas e praticas integradas,
articulando-as com outras matérias e atividades complementares, de solidariedade ou
de voluntariado para garantir uma ligacdo com o meio.
As metodologias de ensino-aprendizagem devem apelar a intensa participacédo de
cada aluno, promovendo a sua autonomia pessoal e social na constru¢ao dos saberes
e na avaliagdo das suas aprendizagens. A metodologia de projeto pode, por isso,
constituir uma das op¢des mais adequadas.
Deste modo é fundamental:

a) incorporar experiéncias e conhecimentos pessoais como fontes de

aprendizagem;

b) estimular situacdes em que se relacionem as realidades locais com as
mundiais de modo que alunos e alunas saibam pensar e atuar tanto
localmente como globalmente;

c) proporcionar situacfes de andlise e de resolucdo de problemas
relacionados com temas relevantes na sociedade;

d) proporcionar situacbes que desenvolvem a capacidade de reflexao
critica e de participacao;

e) facilitar propostas educativas que combinem processos de
aprendizagem na escola e processos de aprendizagem na
comunidade;

f) capitalizar as experiéncias e os projetos do Agrupamento;

g) proporcionar situacdes de reflexdo e de avaliagdo dos processos de

aprendizagem e dos seus resultados;
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Metodologia

h) estabelecer parcerias e protocolos com entidades externas ao
Agrupamento, nomeadamente: Autarquias, ONG, Escola Segura —
Nucleo de Viseu, Biblioteca e Museu Municipal, Instituicdes do Ensino
Superior, Centro de Saude, IPSS (...).

No tratamento dos Dominios & fundamental selecionar/escolher um tema, um
subtema, um problema, um desafio ou uma ideia orientadora que leve os alunos a
realizar um determinado produto ao fim de algum tempo. Os produtos podem ser, por
exemplo, campanhas, exposi¢cbes, videos, cartazes, fotografias, colagens,

organizacao de eventos, entre outros, ou a combinacao de varios.

Porém, ndo deve ser valorizado apenas o produto final, visto que é principalmente o
decorrer do trabalho e o desenvolvimento do projeto que tem impacto nos alunos.
Além disso, é também esse processo, bem como os eventuais efeitos ao nivel da

turma, da escola e/ou da comunidade, que devem ser avaliados.
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Avaliacao das Aprendizagens

Tal como as restantes disciplinas que integram os planos de estudo do ensino
obrigatério, na componente de CD, a avaliacdo € efetuada em conformidade com a
Sua presenca nas matrizes curriculares-base, e no quadro da legislagdo em vigor:

e avaliacdo qualitativa no 1.° ciclo do EB;
e avaliacdo quantitativa nos 2.° e 3.° ciclos do EB;

e ndo é objeto de avaliacdo sumativa no Ensino Secundario.

A informacéo resultante da avaliagdo expressa-se:

e no 1l.Cciclo pela atribuicho de mencdo qualitativa de: Insuficiente,
Suficiente, Bom e Muito Bom.

e no 2° e 3° ciclos, pela atribuicdo de nivel, numa escala de 1 a 5,
podendo ser acompanhada, sempre que se considere relevante, de
uma apreciacao descritiva.

e Nno ensino secundario, pelo registo, no certificado, da participacdo dos
alunos nos projetos/atividades realizadas no Agrupamento e na
Comunidade.

O processo de ensino, aprendizagem e avaliacdo nesta disciplina integra
competéncias de cidadania de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional,
desenvolvidas por cada aluno, e demonstradas através de evidéncias.
Desta forma, os critérios de avaliacéo definidos para a disciplina consideram:

- as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional,

desenvolvidas e demonstradas por cada aluno;

- 0 impacto da participagao dos alunos nas atividades realizadas no contexto

escola e contexto local/comunidade.
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Monitorizacao

A monitorizacao incide:

e no resultado da avaliacdo sumativa obtido pelos alunos, em cada periodo.

Seré feita a andlise da estatistica (INOVAR) dos resultados.

e No processo, que implica mudanca de Valores, no Saber Estar e no Saber

Agir, a avaliagdo ocorre ao longo do ano. No final do ano letivo, produz-se um

relatério tendo em conta:

Indicadores Instrumentos Publico alvo Calendarizacao

Cultura .

Cumprimento das
escolar

normas de conduta

. C Atas dos conselhos Professores

Governanca | Dinamizagéo e
escolar R de turma Alunos

p?rt_lttjn%agao nas Questionarios Outros Final ano letivo

atividades Registos INOVAR intervenientes

Dinamizacao e/ou
Relacéo participacdo em
coma projetos com
comunidade | entidades locais ou

nacionais

“Aqueles que passam por nos, ndo vao sos, nao nos deixam sos. Deixam um pouco de si,

levam um pouco de nés.”

(Antoine de Saint-Exupéry)



