g REPUBLICA ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE OLIVEIRA DE FRADES

A PORTUGUESA Planificagdo Anual — 2024/2025
EDUCACAO, CIENCIA
EINOYACND Disciplina: Praticas Oficinais
U AECE Ano: 12° Turma: TMI

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE OLIVEIRA DE FRADES

N.2 de AULAS

TEMAS/UNIDADES CONTEUDOS PREVISTAS

MODULO: 14 1. Estudo do trabalho

TEMA: Preparacgédo do 1.1. Introducio ao estudo do trabalho

Trabalho e Planeamento 1.2. Estudo dos métodos

1.3. Medida do trabalho (estudo dos tempos)

1.4. Técnicas de diregao

1.5. Formagdo de pessoal

1.6. Relatdrios finais

2. Posto de trabalho

2.1. Conteudo do posto de trabalho

2.2. Organizacdo do posto de trabalho

2.3. Ergonomia

3. Preparacgdo do trabalho

3.1. Recegdo ou estudo de desenhos e outras especificacdes
técnicas

3.2. Sequéncia de operacg0es a realizar

3.3. Selegdo de ferramentas e equipamentos de produgao
4. Controlo da producgao

4.1. Analise dos métodos

4.2. Retificagdo dos desvios

4.3. Autocontrole e melhoria da produtividade.

30

MODULO: 15 1. Planeamento e programacao dos trabalhos
TEMA: Gestdo da 2. Ordens de trabalho

Manutengio 3. Relatdrios de trabalhos, avarias e historico
4, Gestdo dos materiais 36
5. Efetuar trabalhos de manutengao
5.1. Corretiva

5.2. Programada

5.3. Melhorativa

6. Software de gestdo da manutencao

Atividades de avaliacdo
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MODULO: 16 1. Veios '
TEMA: Manutengio de 1.1. Alinhamento de veios

Orgios e Equipamentos 1.2. Avarias tipicas de veios
2. Rolamentos

2.1. Generalidades

2.2. Montagem de rolamentos
2.3. Defeitos em servico

2.4. Manutencgao de rolamentos
3. Parafusos 42
3.1. Parafusos de transmissdao de movimento
3.2. Forgas de atrito

3.3. Rendimento e tensdes nos parafusos

4. Embraiagens

5. Valvulas

5.1. Classificacdo e caracteristicas

5.2. Manutengao

6. Molas

6.1. Generalidades

6.2. Manutengao

7. Tipos de manutencao e tipos de trabalho
8. Limpeza e lubrificagdo de equipamentos.
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MODULO: 17
TEMA: Projeto
Eletromecanico

1. Definicdo de uma estrutura documental incluindo:
1.1. Apresentacdo da ideia do projeto;

1.2. Definicdo de objetivos;

1.3. Planeamento e programacao;

1.4. Identificagdo de problemas funcionais e sua solugdo;
1.5. Recolha de informagdo técnica e sua organizagao;
1.6. Identificacdo de disposi¢cdes construtivas;

1.7. Elaboracdo de desenhos e esquemas;

1.8. Execucdo do projeto;

1.9. Realizacdo dos testes de verificagao final.

42

Atividades de avaliagdo

Total de Aulas Previstas (50 minutos)

150
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