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MÓDULOS/UFCD  CONTEÚDOS  N.º  

Aulas 

Cronograma 

 
Módulo A4  
Funções Periódicas 

1. Razões trigonométricas  
• Razões trigonométricas de um ângulo agudo (revisão)∙ 
• Razões trigonométricas com recurso à calculadora gráfica 

(revisão)  
• Resolução de problemas envolvendo trigonometria do triângulo 

retângulo  
• Resolução de problemas geométricos utilizando trigonometria  
• Fórmulas trigonométricas e resultados de referência (revisão)  

2. Trigonometria na circunferência trigonométrica ∙ 
• Ângulos generalizados  
• O radiano  
• Razões trigonométricas de ângulos generalizados  
• Relação entre as razões trigonométricas de α e  as de –α e π ± α  
• Relação entre o seno e o cosseno de ângulos cujas soma ou 

diferença são iguais a 2π radianos  
• Equações trigonométricas  
• Coordenadas polares  

3. Funções trigonométricas. Modelação de fenómenos periódicos  
• Função periódica  
• Função seno   
• Função cosseno   
• Função tangente   
• Modelação de fenómenos periódicos   
• Regressão sinusoidal 

 
40 

 

 
Início:  
14-09-2024  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fim: 
05-12-2024 

Atividades de avaliação  4 

 
Módulo A5  
Funções Racionais  

1. Funções racionais  
• Funções de proporcionalidade inversa  
• Funções racionais  
• Assíntotas do gráfico de uma função racional 
• Resolução de problemas utilizando funções racionais   

 
2. Funções polinomiais  

 Operações com polinómios   
 Teorema do resto∙ 
  Zeros de um polinómio. 

 
 

40 

 
Início:  

05-12 -2024 
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 Fatorização de polinómios  
 Resolução de equações e inequações envolvendo polinómios 

 
 

3. Modelação de situações envolvendo funções racionais e funções 
polinomiais  
 Equações fracionárias  
 Inequações fracionárias 

 
 
 
 
 
 
 

Fim:  
13-03-2025 

Atividades de avaliação 4 

  
Módulo A6  
Taxa de Variação 

1. Taxa média e taxa instantânea de variação de uma função. 
Derivada de uma função num ponto  
• Taxa média de variação de uma função  
• Taxa instantânea de variação de uma função no pto  
• Derivada de uma função num ponto  

2. Derivada de funções polinomiais, racionais e trigonométricas  
• Função derivada  
• Derivada de funções polinomiais   
• Derivada de algumas funções racionais e irracionais  
• Derivada de funções trigonométricas  
• Regras de derivação  

3. Aplicações das derivadas ao estudo de funções  
• Diferenciabilidade e monotonia de uma função  
• Diferenciabilidade e extremos locais  
• Problemas de otimização aplicando derivadas  

 

 
 

22 

 
Início:  

13-03-2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fim:  
29-05-2025 Atividades de avaliação 6 

Total de aulas previstas (50 minutos) 122 124 horas 

 
G500_setembro de 2024  

José Bessa 

 


