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Disciplina: Tecnologias da Informacao e Comunicacao

Ano: 10° Turma: TMI

Anual

N.2 de AULAS

TEMAS/UNIDADES CONTEUDOS/APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PREVISTAS

e Formular questdes que permitam orientar a recolha de
dados ou informagdes pertinentes.

¢ Definir palavras-chave para localizar informacao,
utilizando mecanismos e fungdes simples de pesquisa.

e Realizar pesquisa, utilizando os termos selecionados e
relevantes, de acordo com o tema a desenvolver.

e Analisar e avaliar criticamente a qualidade e a
credibilidade da informacao.

e Adotar praticas seguras de utilizacdo das aplicacdes

; digitais e na navegacao na Internet.

MODULO BASE 1 o Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como

Pesquisar, Filtrare ferramentas de apoio ao processo de investigacdo,

Estruturar Informacgao . N ~ . ~

e Contetidos em pesquisa, (_)rg_anlz_aggo e gestao da informacdo.

Ambientes Digitais e Gerar e priorizar ideias, desenvolvendo planos de

trabalho de forma colaborativa, selecionando e utilizando,
de forma autdnoma e responsavel, as tecnologias digitais
mais adequadas e eficazes para a concretizagao de
projetos desenhados.

e Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como
ferramentas de apoio ao processo de investigagao,
pesquisa, organizacao e gestao da informacao.

e Respeitar os direitos de autor e as licengas e
compreender como se aplicam a informagdo e aos
conteudos digitais.
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e Entender as vantagens da utilizagdo das folhas de
calculo.
e Conhecer o ambiente de trabalho da folha de calculo;
e Reconhecer a utilidade das barras de ferramentas padréo
e formatacao;
e Conhecer diferentes formas de notagao;
e Navegar na folha de calculo;
e Edigdo da folha de calculo;
e Formatar células;
MODULO BASE 2 e Usar féormulas e fungoes;
Organizacdo e e Inserir e formatar imagens numa folha de calculo;
Tratamento de Dados e Apresentar e interpretar informacao no formato grafico;
e Utilizar uma lista como base de dados;
e Manipular tabelas de dados como base de dados;
e Conhecer métodos de filtragem de informacao;
0 Criar uma nova folha de calculo;
¢ Inserir nimeros e texto em células;
0  Formatacdo de numeros: Moeda, Percentagem);
¢  Formatacdo de caracteres;

30

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Gressons gl 5o



Formatacdo de limites;

Formatacdo de sombreados;

Formatagdo condicional;

Operadores aritméticos e 1dgicos;

Formulas definidas pelo utilizador;

Fungdo SOMA, Funcdo MEDIA, Funcdo SE;
Inserir imagens;

Formatar imagens;

Inserir graficos de barras e circulares;

Inserir no grafico titulos e rotulos;

Formatar no grafico cores; areas e tipos de letra;
Mover, redimensionar e eliminar graficos;
Modificar a origem dos dados;

Gerir registos em monotabela como base de dados;
Filtros automaticos.
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MODULO OPCIONAL
1

Criacdo de Paginas
Web

e Apresentacdo do programa de edicdo de paginas Web,

WIX - O ambiente de trabalho e seus elementos

e Planeamento e criacdo de um Web site
e Formatacdao e melhoramento da apresentacao das

paginas Web

Adicdo de estilos
Formatagao

Insercao de imagens
Adigcao de som de fundo
Criacao de formularios
Utilizagdo de frames

e Hiperligagdes

0 Criagdo e edigao de links

0 Animacao

0 Adigdo de efeitos de animacao
2]

e Publicacdo

Publicacdo das paginas num servidor Web

0
0  Gestdo e atualizacdao do conteddo de um Web site
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MODULO OPCIONAL
2

Introducgdo a
Programacao

e Conceitos introdutorios

eLinguagens de programacao

e Programas

eLinguagens de baixo nivel

eLinguagens de alto nivel

e Compiladores/interpretadores

e Geragdes das linguagens

eFases de desenvolvimento de um programa

0 Analise de problemas
i. Compreensao do problema
ii. Dados de entrada
iii. Dados de saida
Relacdes

.2.
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Formulacdao de um algoritmo
Codificacao
Detecdo de erros
Testes
Otimizagao
goritmos
Nogao de algoritmo
0 Formas de representacao
e Métodos de implementagdo de um automatismo
0  Ldgica cablada
0  Ldgica programada através da integragdo de um
automato programavel, suas vantagens e
desvantagens
e Parametros e caracteristicas a ter em conta na selegdo de
um automato programavel
¢ Ciclo de funcionamento de um autémato programavel
eLinguagens de programagao
0 Lista de instrugdes
¢ Diagrama de contactos (ladder)
eEnderecamento de entradas/saidas
e Funcdes de programacdo basicas
Contactos (NA/NF/dif up/dif down)
Bobines (normal/set/reset)
Ligagdes
Memodrias (bits/flags)
¢  Temporizadores
¢ Contadores
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¢ Diagnostica

e Formativa continua

e Comportamento e postura dentro da sala de aula
e Participacdo adequada

Atividades de avaliacdo |  Observagdo direta

e Assiduidade e pontualidade

e Autonomia

e Cooperacgao e relacionamentos interpessoais

e Trabalhos praticos

Total de Aulas Previstas (50 minutos) 120

Nota: Os conteldos a abordar serao lecionados de forma integrada entre as diversas disciplinas da componente técnica e
professores responsaveis pela leciona¢do de cada mddulo, contribuindo de forma ativa para o desenvolvimento integral
dos alunos e constituindo-se como atividades facilitadoras do desenvolvimento da Prova de Aptiddo Profissional e da
Formagdo em Contexto de Trabalho. A leciona¢do dos mddulos na disciplina ndo se reveste de um carater sequencial, mas
articulado das aprendizagens a construir em torno de um projeto relacionado com o curso que cada aluno frequenta e
com os seus gostos e interesses.
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