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TEMAS/UNIDADES

CONTEUDOS

N.2 de AULAS
PREVISTAS

FM1 - A Medida

Estimar grandezas Fisicas:
= Estimativas de grandezas fisicas simples
= Resultado de uma medida

= Medidas de algumas grandezas fisicas simples

FM5 - Luz e Som

Luz e Som

= Caracteristicas da luz e do som

= Reflexdo, refracdo e difracdo da luz e do som
= O olho humano

= O ouvido humano

16

QM1 - Seguranga em Laboratoérios
de Quimica

Seguranca geral e pessoal

= Regras de seguranca gerais

= Regras de seguranga pessoais

= Equipamento de protecdo, de limpeza e de
emergéncia

= Tratamento de residuos

Equipamento bdasico de laboratério
= Vidros

= Plasticos

= Metais

= Qutros

= Aparelhos de medicao

Reagentes

= Tipos de reagentes

= Perigos e atitudes de seguranca
= Rétulos

QM2 - Materiais

Constituicdo do mundo material

= Materiais naturais e materiais sintéticos

= Materiais no estado sélido, liquido e gasoso;
mudancas de estado fisico

= Misturas homogéneas e misturas
heterogéneas

Atividades de avaliacdo

opouad 5'T




QM2 - Materiais

Propriedades fisico-quimicas dos materiais

= Propriedades fisicas mais comuns: massa,
densidade ou massa volumica, estado fisico e
temperaturas de fusdo e de ebulicdo

= Propriedades quimicas: comportamento
perante indicadores de acido-base

Separacdo das substancias constituintes de uma

mistura

= Separacdo das substancias existentes numa
mistura heterogénea
Separagao das substancias existentes numa
mistura homogénea

Transformagoes fisicas e transformacdes

guimicas

= O que distingue uma transformacao quimica
de uma fisica

= Calor e temperatura: qual a diferenca

18

QM3 - Elementos Quimicos

A Tabela Periddica - organiza¢do dos elementos

= Perspetiva histérica da Tabela Periddica dos
elementos

= A organizagdo dos elementos: os grupos e os
periodos

= Os metais e 0s ndo-metais

Os elementos quimicos

= |dentificacdo dos elementos naturais e dos
elementos sintéticos

= Simbolos quimicos dos elementos

= Numero atdomico de um elemento

= NUmero de massa de um elemento

= [sotopos de um elemento: massa isotdpica
relativa e abundancia dos isétopos naturais

= Massa atomica relativa

A estrutura atémica

= Perspetiva historica do modelo atémico

= Distribuicdo eletrdnica por niveis de energia

= Determinacgdo do grupo e do periodo a partir
da distribuicdo eletrénica

14

Atividades de avaliagdao

opoliad 5°¢




QM3 - Elementos Quimicos

A estrutura atémica
= Substancias simples e compostas
= Simbolos quimicos e fdrmulas quimicas

QM4 — Reagbes Quimicas

O que é uma reacg¢do quimica
= Evidéncias de uma reac¢do quimica
= Tipos de reacgdes quimicas

Representagao de uma reagdo quimica

= Representa¢do de uma reacgdo quimica por
uma equacao de palavras

= Representacdo de uma reacgdo quimica
utilizando simbologia quimica: a equagdo
gquimica

= Os reagentes e os produtos da reaccao

= Acerto de uma equagdo quimica

Rapidez de uma reac¢do

= Reacgdes quimicas lentas e rapidas

= Factores que influenciam a rapidez de uma
reacgao

opoliad 5°€

15

Atividades de avaliagao

Total de Aulas Previstas (50 minutos)

97

O Grupo Disciplinar




