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Planificação Anual – 2024/2025 

 
Disciplina: Cidadania e Desenvolvimento 
 
Ano:  7.º                                                 Turmas: A, B, C, D, E, F 

 

TEMAS/DOMÍNIOS* CONTEÚDOS 
N.º de AULAS 
PREVISTAS** 

 

Igualdade de Género 

- Género e cidadania; 
 
- A formação da identidade de género; 
 
- Género e corpo: as crenças e os estereótipos de 
género nas atividades profissionais. 
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Interculturalidade 
 
 

 
 
 

       - Diálogo intercultural: diversidade étnica, cultural, 
religiosa e linguística. 
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Risco 

      - Proteção Civil (a importância do cidadão na 
proteção civil); 
 
      - Tipologia de riscos (naturais, tecnológicos, mistos 
 
      - Plano de segurança (cultura de segurança, medidas 
preventivas, medidas de intervenção, organização e 
segurança).   
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Atividades de avaliação  

- Grelhas de registo (observação direta) 
 
- Questionários (orais e escritos) 
 
- Relatórios 
 
- Listas de verificação 
 
- Projeto / produto final 

 

 

 

Total de Aulas Previstas (50 minutos) 15  

 
 

*Podem ser abordados outros domínios, de acordo com necessidades específicas diagnosticadas pelo conselho de turma 
ou pela escola. 
 
**O número de aulas previstas é variável, em função do horário de cada turma. 

 


