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TÓPICO CONTEÚDOS 
N.º de AULAS 
PREVISTAS 

 
Preparação do Ano 

Escolar 

- Material necessário e Nomenclatura de classificação. 

- Critérios e instrumentos de avaliação. 

- Regras de funcionamento. 

- Atividades de diagnóstico. 
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1.  
Números naturais 

- Revisões e recuperação. 

13 

- Decomposição em fatores primos. 

- Máximo divisor comum. 

- Mínimo múltiplo comum. 

- Multiplicação de potências. Regras operatórias. 

- Divisão de potências. Regras operatórias. 

Atividades de consolidação, avaliação e remediação. 
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2. 
Frações 

- Revisões e recuperação. 

21 

- Frações irredutíveis. 

- Adição e subtração de frações. 

- Multiplicação de frações. 

- Potências do tipo (
𝑎

𝑏
)
𝑛

. 

- Divisão de frações. 

- Expressões numéricas. 

Atividades de consolidação, avaliação e remediação. 
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Regularidades em 
sequências e 

Proporcionalidade 
direta 

- Revisões e recuperação. 

14 

- Leis de formação. 

- Proporcionalidade direta. Constante de proporcionalidade. 

- Razão e proporção. 

Atividades de consolidação, avaliação e remediação. 
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4. 
Figuras planas 

- Revisões e recuperação. 

- Ângulos suplementares e ângulos complementares. 

- Soma das amplitudes dos ângulos internos e dos ângulos 

externos de um triângulo. 

- Polígonos. 

- Perímetro de um polígono. 

- Perímetro do círculo. 

- Área do círculo. 
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Atividades de consolidação, avaliação e remediação. 
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5. 
Figuras no 

espaço 

- Revisões e recuperação. 

15 

- Unidades de medida de volume. 

- Volume do paralelepípedo e volume do cubo. 

- Volume do cilindro. 

- Relação entre volume e capacidade. 

.Atividades de consolidação, avaliação e remediação 
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6. Operações 
com figuras 

- Revisões e recuperação. 

9 - Construção de imagens de figuras por rotação. 

Atividades de consolidação, avaliação e remediação. 

- Simetria de reflexão. 
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- Simetria de rotação. 
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7. 
Dados e 

probabilidades 

- Revisões e recuperação. 

15 

- Tabela de frequências organizadas em classes. Classe 
modal. 

- Gráficos de linha. 

- Histogramas. 

- Probabilidades de acontecimentos equiprováveis. 

Atividades de consolidação, avaliação e remediação. 
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