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DEPARTAMENTO CURRICULAR : Ciéncias Humana e Sociais

DISCIPLINA: Histéria e Geografia de Portugal

Docente: José Manuel Pinto da Silva/Carla Bernardes

N° DE UNIDADES LETIVAS PREVISTAS (45

TEMAS - min.) —
CALENDARIZACAO de 18/09/2020 a
28/06/2021
DOMINIOS OU ; . Acbes estratégicas orientadas para o
CONCEITOS Aprendizagens Essenciais ART . RECURSOS AVAL. TEMPOS
TEMAS/SUBTEMAS P & perfil dos alunos
Linguagens e textos;
Fatores que O aluno deve ficar capaz B ' o Diagnéstica,
Portugal do séc. levaram a perda de: Informagdo e comunicagdo; Formativa,
XIII ao séc. XVII ?I?dependénCia Analisar as consequéncias Raciocinio e resolugdo de problemas; Sumativa,
S bd ;. D portuguesa em poll'ticas da morte de D. Sebastiéo Pensamento cn’tico e pensamento p . "
ubdominio: La 1580 em Alcacer-Quibir, evidenciando o articipagao
Uniao Ibérica a ‘ 1578-80 como o segundo grande criativo; nas aulas,
O domi I balh
5 ominio . - . . . Manua Trabalho
Restauragio filipino em momento de crise politica e social Desenvolvimento pessoal e autonomia; / o
) manual individual e
Portugal (1580- | de Portugal; . " - -
164 Sensibilidade estética e artistica; digital, de grupo.
640) Apontar as causas de caderno de
A restauracio da desc?r?tentamer.wt.o. com o atividades,
independéncia em dominio filipino que Temporalidade caderno
1640 e os efeitos | desembocaram na revolta do 1.2 diario 7
da Guerra da de Dezembro de 1640; Aplica os conceitos de: mapas
Restauragao Identificar/aplicar o conceito: Mudanca/permanéncia na | globo,
Restaurac3o. caracterizacdo das sociedades que | bussulas,
se constituiram no espaco Y'deos'
portugués em diferentes periodos; filmes.
Identifica, localiza no tempo e
caracteriza alterac¢des significativas da
sociedade portuguesa;
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Organizador/Do
minio: Portugal
do séc. XVIII ao
séc. XIX

Subdominio:
Portugal no séc.
XVIII
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REPUBLICA
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Exploragao
Econémica
do Brasil.

Comércio de
Escravos

Grupos Sociais
no Séc. XVl e
XIX.

Monarquia
Absoluta

Corte Faustosa

Estilo Barroco

(0] aluno

deve ficar

capaz de:

-Evidenciar a importancia do Brasil
para a economia portuguesa neste
periodo, nomeadamente enquanto
centro produtor de ouro e de
matérias- primas e recetaculo de
produtos manufaturados
portugueses e europeus;

-Relacionar  os movimentos
migratérios livres e forcados
(comércio de escravos) com a
cultura do aglcar e com a
exploracdo mineira;

-Evidenciar a importancia da
introducdo de novas culturas como a
batata e o milho para a melhoria da
dieta e para o aumento populacional
em Portugal;

-Compreender a organizacdo da
sociedade de ordens, sabendo
identificar os diferentes grupos
sociais;

-Reconhecer em D. Jodo V um rei
absoluto, ressaltando manifestacoes
do seu poder (fausto da Corte,
cerimoénias publicas e construcdes
monumentais);

-Demonstrar a importancia do
legado africano nas sociedades
portuguesa e brasileira;

Estabelece
relacbes
passado/presente, especificando
contributos para o Portugal

contemporaneo, utilizando

corretamente o vocabuldrio préprio
da disciplina.

Espacialidade

Conhece a localizagao relativa do
territério portugués;

Caracteriza os principais contrastes na
distribuicdo espacial das atividades
econdmicas e formas de organizacao
do espaco portugués em diferentes
periodos;

Relacionando-as com fatores fisicos e
humanos, utilizando
corretamente vocabulario especifico
da disciplina, bem como técnicas

adequadas de expressao grafica.

Contextualizacao

Distingue caracteristicas concretas de
sociedades que se constituiram no
espago portugués em diferentes
periodos;
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As reformas
pombalinas

Subdominio: O As Invasdes
triunfo do Francesas
liberalismo

Monarquia
Liberal de 1820

A Constituicao

de 1822

Guerra Civil

Produgao
Artesanal

-Caracterizar a ac¢do centralizadora
do Marqués de Pombal e o cardter
inovador de algumas das suas
politicas, nomeadamente na
organizacdo do espaco urbano em
diversas regides do reino.
-Identificar/aplicar os conceitos de:
cristdo-novo, monarquia absoluta,
mudanca.

O aluno deve ficar capaz de:

-ldentificar e localizar as trés
invasGes napolednicas, realcando a
resisténcia das populagbes, o
caracter destrutivo da guerra e o
impacto da participagdo inglesa no
conflito;

-Analisar a ligacdo entre a revolucdo
de 1820, o descontentamento face a
tutela inglesa e a permanéncia da
Corte no Brasil;

-Compreender que a Constituicdo de
1822  significou uma  rutura
relativamente ao absolutismo, ao
estabelecer 0s principios
fundamentais do liberalismo;
-Relacionar a guerra civil com a
divisdo do pais entre defensores do
absolutismo e defensores do
liberalismo;

-Identificar/aplicar os conceitos de:
guerra civil, monarquia liberal,
Constituicdo, mudanga, rutura.

Estabelece

relacoes
entre os seus diversos dominios,
utilizando corretamente o vocabulario
especifico da disciplina.

Tratamento de
informacgdo/utiliza¢io de fontes.

Experiéncias de aprendizagem

Utilizacdo de técnicas
de investigacao:

Observar e descrever aspetos da
realidade fisica e social;

Recolher, registar e tratar diferentes
tipos de informacdo; identificar

problemas;

Formular hipdteses
simples; elaborar conclusGes simples.

Interpretacao de informacgao histdrica
diversa e com diferentes perspetivas.

Exemplos de atividades:

EITNOVACAT
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DE OLIVEIRA DE FRADES 0 aluno
. deve ficar o N
Subdominio: e capaz de: Organizacdo e elaboragdo do Atlas da
Portugal na 2* Industrial aula e Friso Cronoldgico;
metade do séc. -Relacionar o desenvolvimento da
XIX Maquina a producdo industrial nas zonas de Andlise de documentos escritos
vapor Lisboa/Setubal e Porto/Guimardes (adaptados);
com as inovacdes tecnoldgicas Analise de documentacdo
Linhas de ocorridas nomeadamentea iconografica (a privilegiar
Caminho introducdo da energia a vapor e a necessariamente);
de Ferro expansdo do caminho de ferro; 11
R -Explicar as migracdes oitocentistas Andlise  de do<.:umenta<;ao grafica
Exodo Rural (para outros continentes e dos (sobretudo graficos de barras e
campos para as  cidades), sectc.>gramas); _
Emigrac¢ao para relacionando-as com o crescimento Analise de documentacgdo cartografica
Brasil populacional e com o processo de (mapas com escala gréfica);
industrializacdo;
Abolicao da -Referir o aparecimento de um novo Organizagao de dossiers tematicos;
Escravatura e grupo  social (operariado), a
a Penade progressiva perda de privilégios da L o .
Morte Grupo nobreza e a ascensdo da burguesia; Organizacdo de ficheiros tematicos,
Social - Analisar o processo que de conceitos ou de referéncias
Operariado desembocou na abolicdo da bibliograficas.
escravatura e da pena de morte;
-Identificar/aplicar os conceitos de:
indUstria, operariado.
Organizador/Do O aluno deve ficar capaz de:
minio: Portugal
do séc. XX -Explicar como o desgaste da
monarquia constitucional
conduziu a revolucdo
republicana;
Revolugao
Republican
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Subdominio: A ala principios da Constituicdo de 1911
Revolucio Republica caracteristicos de um regime
Republicana republicano;
A Constituicao -ldentificar medidas governativas da 12
de 1911 1.2 Republica relacionadas com a
educacdo e com os direitos dos
trabalhadores;
Medidas -Identificar/aplicar os conceitos:
republicanas revolucgao, rutura, republica,
Subdominio: na educagdo e alfabetizac3o, greve.
Os anos da nos direitos
Ditadura dos O aluno deve ficar capaz de: 12
trabalhadores. . . L
-Sintetizar as principais
Greve caracteristicas do Estado Novo,
nomeadamente a auséncia de
Ditadura do liberdade individual, a existéncia da
Estado Novo censura e de policia politica, a
A Censura e repressao do movimento sindical e a
a liberdade existéncia de um partido Unico;
de expresso -Relacionar a guerra colonial com a 1

Subdominio: O
25 de abril e a
construcao da

Policia Politica
Oposicao
politica

RestrigGes das

nocao de império no contexto do
Estado Novo;

-Identificar/aplicar os conceitos:
ditadura, censura, guerra colonial,
oposicdo, liberdade de expressao.

O aluno deve ficar capaz de:

democracia até liberdades .
3 atualidade Guerra -Reconhecer os motivos que
Colonial conduziram a revolucdo do 25
A revolugio do de abril, bem como algumas

25 de abril de das mudancas operadas;

1974
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Organizador/Domin
io: Portugal Hoje

Subdominio: A
populacio
portuguesa
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Democracia
multipartidaria

Descolonizagao
Direito de voto

Autarquias
locais
Unido

Europeia
Nagoes Unidas

Distribuicao da
populagao

Areas
atrativas e
Repulsivas

Censos

Populagdo
Absoluta
Cresciment
o Natural

Natalidade e
Mortalidade
Envelheciment
o da Populagao

Densidade
Populacional

-Caracterizar o essencial do processo
de democratizagdo entre 1975 e
1982;

-Identificar/aplicar os conceitos:
democracia, descolonizacdo, direito
de voto, cdmara municipal, junta de
freguesia, UE, ONU, PALOP
sociedade multicultural.

O aluno deve ficar capaz de:

-Analisar a distribuicdo de diferentes
fendmenos relacionados com a
populagdo e utilizando diferentes
formas de representagao
cartografica (em suporte fisico ou
digital);

-Comparar a distribuicdo de
diferentes fenédmenos
demogréficos/indicadores
demograficos a escala nacional,
estabelecendo relacdes de
causalidade e ou de
interdependéncia;

-Explicar a a¢do de fatores naturais e
humanos na distribuicdo da
populacdio e do povoamento no
territério nacional (areas atrativas e
areas repulsivas);

-Aplicar as TIC e as TIG para localizar
e conhecer as carateristicas e a
distribuicdo  dos fenémenos
demograficos.

EITNOVACAT
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Subdominio:
Os lugares
onde vivemos
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Populagao
urbanae
rural

Atividades
econdémicas

Ocupacao
dos tempos
livres Modos
de Vida

Pobreza
Envelhecimento

Povoamento
rural e

urbano

Exodo Rural

-Identificar/ aplicar os conceitos:
censos, NUT, distrito, populagdo
absoluta, crescimento natural, saldo
migratdrio, esperanga vida a
nascenca, mortalidade infantil,
envelhecimento da  populacdo,
densidade populacional, area
atrativa, drea repulsiva.

O aluno deve ficar capaz de:

-Analisar a distribuicao de diferentes
fendmenos relacionados com as
areas de fixacdo humana usando
terminologia geografica apropriada.
-Mobilizar as TIC e as TIG para
localizar e conhecer as carateristicas
e a distribuicdo da populacdo
urbana e rural;

-Comparar o espago rural com o
espaco urbano, em Portugal,
enunciando diferencas ao nivel das
atividades econdmicas, ocupacdo
dos tempos livres, tipo de
construgdes e modos de vida;
-Elaborar pesquisas documentais
sobre problemas da vida quotidiana
(por exemplo: pobreza,
envelhecimento, despovoamento,
etc.) das areas rurais e urbanas, em
Portugal, a escala local e nacional;
-ldentificar fatores responsaveis pela
ocorréncia de problemas sociais que

EITNOVACAT
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as areas
Saneamento rurais e areas urbanas;
Basico -Identificar agbes a empreender de
formas a solucionar ou mitigar
alguns problemas sociais;
-Descrever as relacoes de
complementaridade e
interdependéncia entre diferentes
lugares e regides do territdrio a
Atividades escala local e nacional;
Econdmica -Reconhecer algumas caracteristicas
s ambientais, sociais, culturais e
paisagisticas que conferem
Evolugdo da identidade a Portugal e a populagdo
distribuicao portuguesa.
Subdominio: da populagdo -Identificar/ aplicar os conceitos:
As atividades povoamento rural, povoamento
econémicas Populagdo Ativa | urbano, povoamento urbano, éxodo
que rural, taxa de  urbanizac3o,
desenvolvemos equipamento coletivo, saneamento
basico, litoralizacao.
O aluno deve ficar capaz de:
Setores de
Atividade -Caracterizar os principais setores de
atividades econdmicas e a evolugao
. da distribuicdo da populacdo por
Turismo em . R
setores de atividade, a escala local e
Portugal . .
nacional, usando graficos e mapas;
p -Utilizar  diferentes formas de
AreasNde representacdo  cartografica (em
Protecao suporte fisico ou digital) na andlise
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Subdominio:
Como

ocupamos os
tempos livres
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Ambienta
|

Parque
Nacional
Reserva
Natural

Paisage
m
protegid
a

Patrimodnio
natural e
cultural

Problemas
ambientai
s

Transportes
(rodoviario,
ferroviario,
maritimo, aéreo
e fluvial.

da

distribuicdo das diferentes
atividades econdmicas no pais, a
escala local e nacional;

-Mobilizar as TIC e as TIG para
localizar e conhecer as
caracteristicas e a distribuicdo das
atividades econdmicas.
-Identificar/aplicar os conceitos:
populagcdo ativa, sectores de
atividade.

O aluno deve ficar capaz de:

-Exemplificar a importancia do lazer
e das diferentes formas de turismo
em Portugal;

-Localizar em diferentes
representacdes  cartograficas as
principais d4reas de protecdo
ambiental em Portugal;

-ldentificar fatores responsaveis por
problemas ambientais que afetam o
territério nacional;

-Exemplificar acGes a empreender,
no sentido de solucionar ou mitigar
problemas ambientais que afetam o
territério nacional, relacionando-os
com os ODS;

-Identificar/aplicar os conceitos:
lazer, turismo, Parque Nacional e
Reserva Natural, paisagem,
patrimdnio (natural, cultural),
ambiente.

EITNOVACAT
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Subdominio: O
mundo mais
perto de nés
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Telecomunicagées

Globalizagao.

O aluno deve ficar capaz de:

-Comparar as vantagens e as
desvantagens da utilizagdo dos
diferentes modos de transporte
(rodoviario, ferroviario, maritimo,
aéreo e fluvial);

-Relacionar a distribuicdo das redes
de transporte com a distribuicdo da
populagdo e atividades econdmicas;
-Discutir a importancia do
desenvolvimento das
telecomunica¢gdes nas atividades
humanas e qualidade de vida, dando
exemplos concretos referentes a
situacdo em Portugal;

-Aplicar as TIC e as TIG para localizar
e conhecer as carateristicas e a
distribuicdo das redes de transporte;
-Identificar/aplicar os conceitos:
distancia-tempo,

distancia-custo, acessibilidade, redes
e modos transporte,
telecomunicagdes, globalizagdo;

EITNOVACAT
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Nota: A organizagdo do conteudo das grelhas deve refletir a especificidade de cada disciplina (é apresentada apenas uma sugestdo). No entanto, de acordo com o DL N.2 55
terd que incluir os Dominios/temas; conteldos, aprendizagens essenciais e perfil dos alunos.




