
 

 
ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DE OLIVEIRA DE 

FRADES 
  

  

  

 

Planificação Anual – 2024/2025 
DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 
 

Disciplina: Educação Moral e Religiosa Católica 
 
Ano: 4º                                          Turma: A,B,C 

TEMAS/UNIDADES CONTEÚDOS 
N.º de AULAS 

PREVISTAS 
 

 
 
 
 
  
SER 
VERDADEIRO 

•Identificar a verdade como um bem no 

relacionamento interpessoal;   

• Reconhecer na mensagem Bíblica que a verdade 

me ajuda a superar o medo e a vergonha;   

• Assumir que devemos sempre agir com verdade 

para o bem comum. 
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Atividades de avaliação 1 

CRESCER NA 
DIVERSIDADE 

•Identificar a experiência humana da diversidade; 

•Reconhecer que as diferenças, na natureza e na Pessoa, 

dão beleza à vida;   

•Assumir que todos somos iguais em dignidade 

enquanto filhos de Deus;   

• Acolher os outros nas suas diferenças. 
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Atividades de avaliação 1 

O PERDÃO   
 
 
 
 
 

A BÍBLIA 

• Identificar as dificuldades que surgem nas relações 

humanas;   

• Relacionar o perdão com o sentimento de paz a nós 

próprios e aos outros;   

• Assumir, a partir da mensagem cristã, a necessidade de 

dar e aceitar o perdão.   

• Identificar a Bíblia como um livro religioso;   

• Reconhecer o lugar da Bíblia na oração pessoal e 

comunitária dos cristãos e no agir quotidiano;   

• Compreender a estrutura da Bíblia;   

• Saber como se consulta a Bíblia. 
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Atividades de avaliação 1 

Total de Aulas Previstas (60 minutos) 
 

40 
 

O Grupo Disciplinar  


