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Planificação Anual – 2024/2025 

 
Disciplina: Apoio ao estudo 
 
Ano:  4º       Turma: Centro Escolar (A, B, C ), Ribeiradio e Arcozelo 

 

TEMAS/UNIDADES CONTEÚDOS 
N.º de AULAS 

PREVISTAS 
 

 

Atitudes 
 
Métodos de estudo 
 
Atenção/concentração 

 
 
- Pesquisa, tratamento e seleção da informação. 
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Atividades de avaliação  

 
 

Consolidação das 
aprendizagens 
 
 

 
 - Pesquisa, tratamento e seleção da informação. 
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Atividades de avaliação  

Consolidação das 
aprendizagens 
 
Atenção/concentração 
 

 

 
 
 - Pesquisa, tratamento e seleção da informação 
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Atividades de avaliação  

Total de Aulas Previstas (60 minutos)   
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