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Planificação Anual – 2024/2025 
DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

Disciplina: Sociologia 
 
Ano: 12º                                                              Turma: C  

 

TEMAS CONTEÚDOS 
N.º de AULAS 

PREVISTAS 
 

 
Módulo inicial 

 
I - O que é a Sociologia? 

 
 
 

II - Sociedade e Indivíduo 
 

 
Atividades de diagnóstico e de sensibilização à disciplina 
 
1. Sociologia e conhecimento sobre a realidade social 
 
2. Metodologia da investigação sociológica 
 
3. Socialização e cultura 
 
4. Interação social e papéis sociais 
 
5. Instituições sociais e processos sociais 
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Atividades de avaliação 6 

 
II - Sociedade e Indivíduo 
 
III - Processos de Mudança nas 
Sociedades Atuais 
 

 
5. Instituições sociais e processos sociais  
 
6. Globalização  
 
7. Família e escola 
 
8. Desigualdades e identidades sociais 
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Atividades de avaliação 6 

 
III - Processos de Mudança nas 
Sociedades Atuais 
 
Módulo de aplicação 

 
8. Desigualdades e identidades sociais 
 
 
Trabalho prático 

 
27 

3
.º p

erío
d

o
  

Atividades de avaliação 3 

Total de Aulas Previstas (50 minutos) 105  

 
 
NOTA: O número de aulas previstas tem em conta a distribuição semanal da disciplina, razão pela qual poderá 
não coincidir com o número de aulas total por turma, dependendo dos dias em que será lecionada. 
 

O Grupo Disciplinar  

 


